
Jouez-vous des troubles
de la mémoire

St imulez  votre  mémoire ,  renforcez  
votre confiance, gagnez en autonomie.

R e c o m m a n d é s  p a r  l e s
Professionnels de

la mémoire



Partagez chaque mot en syllabe et trouvez les images des rébus qui pourraient être associées. 

Pensez à ce que chaque élément visuel représente (son, syllabe, objet) et combinez-les pour former

un mot. Dites les sons des images à voix haute pour entendre le mot se former.

La mémoire identifie les rébus pour en comprendre la signification. Cela est important pour comprendre

des informations visuelles au quotidien : interpréter des signes ou comprendre une situation.

MéMOIRE

Reliez chaque mot au rébus correspondant.

LES Bénéfices des carnets de

léon et augustine

Vous oubliez parfois des détails du quotidien ? 
Ou vous souhaitez simplement exercer votre mémoire ? 
Les Carnets de Léon et Augustine sont faits pour vous.
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MÉMOIRE ORIENTATIONLANGAGE LOGIQUE DÉTENTE

Réalisez les activités seul ou avec vos proches. 

Le 1  agenda adapté aux troubles de la mémoireer

Retrouvez toutes les informations importantes  
centralisées dans un seul support.

Repérez-vous sur la semaine en un seul coup
d’œil et facilitez vos prises de rendez-vous
grâces à sa structure et ses étiquettes.

Faites-vous plaisir avec les 2 Activités que vous
retrouverez à la fin de chaque mois.

Commandez-le quand vous voulez, il démarre
au mois d’achat.

Favorisez votre autonomie, votre orientation et votre organisation

Reprenez confiance en vous et laissez vos capacités s’exprimer

Favorisez votre réussite avec les Astuces et la
Boîte à Outils d’Augustine.

LES CARNETS

L’AGENDA

30 activités inédites chaque mois 

Dans les yeux de nos clients, ils sont  :
“ Bienveillants, colorés, échanges, ludiques, inspirants, attractifs,
soutiens, amusants, prévention, complets, présence, bonne humeur,
précieux, utiles, plaisir, partage, valorisation, diversifiés, fun, stimulation,
convivialité, confiance, quotidien, adaptés, simplicité, ensemble. ”

NOS PRODUITS FAITS POUR VOUS



Retrouvez tous nos produits et nos offres sur
notre site :

       www.lescarnetsdeleonetaugustine.fr

         lescarnetsdeleonetaugustine@gmail.com

         (+33) 06.27.91.96.42

TESTEZ NOTRE CARNET D’ESSAI GRATUIT

“ Mes plus belles séances de rééducation ont
été celles passées à discuter autour d’une tasse de café.

Ces Carnets c’est ça ! Une tasse de café qui réchauffe le cœur
et la mémoire, qui valorise les capacités et le bien-être.”

Emeline ALBERTUS (Augustine)
Ergothérapeute



+33 (0) 6 73 40 47 15

Les Carnets de Léon et Augustine
74 chemin de la maronne 05230 AVANCON - FRANCE

www.lescarnetsdeleonetaugustine.fr

lescarnetsdeleonetaugustine@gmail.com

NOM  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

PRENOM _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

ADRESSE _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

CODE POSTALE _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
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Bon de Commande

➡ Un Carnet mensuel au Format Livret A4 de 30 activités

➡ La “Boite à outils d'Augustine” pour vous guider à travers les
activités.

Je commande 1 numéro des Carnets de Léon et Augustine au prix de 25,90 € *

Je m’abonne pour 6 mois aux Carnets de Léon et Augustine. Je recevrai 1 numéro par mois pendant 6 mois.
Au prix de 149 € *
Je m’abonne pour 12 mois aux Carnets de Léon et Augustine. Je recevrai 1 numéro par mois pendant 12 mois.
Au prix de 285 € *

Paiement par chèque bancaire ou postal pour un montant de : _________________ 
à l’ordre de “Les Carnets de Léon et Augustine”.

Date                                                                    Signature

Tarifs applicables jusqu’au 31/12/2024

➡ Agenda
Je commande 1 Agenda de Léon et Augustine au prix de 39,90 € *

* Frais de port inclus pour la France Métroplolitaine

➡ PACK Agenda + 1 numéro des Carnets de Léon et Augustine en
Format Livret A4

Je commande 1 Pack Agenda + 1 Carnet de Léon et Augustine au prix de 59,90 € *


